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備戰奧林匹克運動會黃金計畫 

田徑菁英選手進/退場與級別調整具體方法 

一、 當屆奧運會（共分為 1-5 級） 

(一) 第 1 級 

1. 進場 

(1) 最近一屆奧運會前 3 名。 

(2) 協會承認賽會比賽成績達最近 1 屆奧運會前 3 名。 

(3) 提送審核申請時間前 1 個月奧運/世界積分（Olympic Ranking / 

World Ranking）排名前 3 名。 

2. 級別調整/退場 

(1) 檢測期間為每年 6 月、12 月(奧、亞運會年度，則以賽會結束

次月) 

a. 比原來進場之客觀成績退步。 

b. 核心體能成績比進場時退步。 

(二) 第 2 級 

1. 進場 

(1)最近一屆世錦賽前 3 名。 

(2)最近一屆亞運會金牌。 

(3)提送審核申請時間前 1 個月奧運/世界積分（Olympic Ranking /         

World Ranking）排名前 5 名。 

2. 級別調整/退場 

(1) 檢測期間為每年 6 月、12 月(奧、亞運會年度，則以賽會結束

次月)。 

a. 比原來進場之客觀成績退步。 

b. 核心體能成績比進場時退步。 

(三) 第 3 級 

1. 進場 

(1)最近一屆亞運會銀牌。 

(2)最近一屆奧運會田徑晉級複賽。 

(3)提送審核申請時間前 1 個月奧運/世界積分（Olympic Ranking / 
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World Ranking）排名前 8 名。 

3. 級別調整/退場 

(1) 檢測期間為每年 6 月、12 月(奧、亞運會年度，則以賽會結束

次月) 

a. 比原來進場之客觀成績退步。 

b. 核心體能成績比進場時退步。 

(四) 第 4 級 

1. 進場 

(1) 最近一屆亞洲動會第 3-6 名。 

(2) 最近一屆亞洲田徑錦標賽前 3 名。 

(3) 最近一屆世界青年錦標賽、青年奧運會前 3 名。 

(4) 最近一屆世界大學運動會前 3 名。 

(5) 達奧運參賽標準。 

2. 級別調整/退場 

(1) 檢測期間為每年 6 月、12 月(奧、亞運會年度，則以賽會結束

次月)。 

a. 比原來進場之客觀成績退步。 

b. 核心體能成績比進場時退步。 

(五) 第 5 級 

1. 進場 

(1) 最近一屆亞洲田徑錦標賽第 4-6 名。 

(2) 最近一屆世界青年錦標賽、青年奧運會第 4-6 名。 

(3) 亞洲青年錦標賽、青年亞運會前 3 名。 

2. 退場 

(1) 檢測期間為每年 6 月、12 月(奧、亞運會年度，則以賽會結束次

月)。 

a. 比原來進場之客觀成績退步。 

b. 核心體能成績比進場時退步。 
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二、 次屆奧運會（第 4、5 級） 

(一) 第 4 級： 

1. 進場 

(1) 世界青少年錦標賽前 3 名者。 

(2) 亞洲青年錦標賽、青年亞運會第 4-6 名者。 

(3) 亞洲青少年錦標賽第 1 名 

2. 級別調整/退場 

(1) 比原來進場之客觀成績退步。 

(2) 核心體能成績比進場時退步。 

(二) 第 5 級： 

1. 進場 

(1) 亞洲青少年田徑錦標賽第 2、3 名 

2. 退場 

(1) 比原來進場之客觀成績退步。 

(2) 核心體能成績比進場時退步。 

三、 選手進退場與級別調整名單，經國家運動訓練中心競技強化委員會審議通

過， 陳請執行長核定後執行。 


