
 

國家培訓隊教練增能教育訓練 

報名表 

隊別  
 

姓     名 
 

   

   身分證字號  出生/年月日    

學校名稱 
 

服務學校 

地址 

□□□-□□          縣(市)          鄉鎮市(區) 

 

教練聯絡 

地址 

□□□-□□          縣(市)          鄉鎮市(區) 

 

教練聯絡方式 
公：（  ）                宅：（  ）  

手機：                    電子信箱： 

最 高 學 歷  □研究所以上  □大學  □專科  □高中職  □國中小 

現 任 學 校  

職 務  

□學校教師 □學校職工 □學校專任教練 □學校外聘教練 

□其他            

 

   預定開設課程領域：  

   1.基本素養 2.教練哲學 3.運動選材 4.運動訓練理論 5.體能訓練 

   6.技術與戰術訓練 7.心理技能與運動智能訓練 8.訓練計劃 

   9.運動訓練管理 10.競技參賽 11.安全與運動醫學 12.運動營養 

附表 1 


